Zeptejte se svého lékare

Obecné otazky
1. Jaké jsou Vase zkuSenosti s |é¢enim Pes equinovarus?
2. Kolik déti s touto diagnézou mate nyni v péci?
3. Odchylujete se a v jakém ohledu od Ponsetiho metody?
4. Jaky postup lé¢by navrhujete a jaké bude jeho rozloZeni v ¢ase?

5. Jak dlouho po narozeni zaCnete s 1é¢bou?

Typicky nebo atypicky Pes equinovarus?
1. Nemd moje dité atypicky (komplexni) Pes equinovarus?
2. Jestlize ano, jak se bude lisit styl [éCby?

3. Jaké jsou Vase zkuSenosti v rozpoznavani a |éCbé atypického Pes equinovarus?

Sadrovani
1. Kdy je idedIni zacit se sddrovanim?
2. Pouzivate klasickou sadru nebo lehéenou sadru (fiberglas, schotch)?
3. Sadrujete Vy osobné?

4. Kolik ¢asu si mame vyhradit pro sadrovani? Jak ¢asto budeme dochdazet na vyménu
sader?

5. Dokazete odhadnout, kolik sader bude potreba?

6. Sundate sadru Vy nebo mizeme sami doma?

7. Pokud sadra sklouzne, jak rychle Vas mame vyhledat?
8. Co mam délat, pokud vidim, Ze noha natéka?

9. Co mam délat, pokud vriek sadry bude tladit nebo drit?



Tenotomie

1. Pouzivate u tenotomie lokalni nebo celkovou anestezii? Jak dlouho zlstaneme na
oddéleni?

2. Jak dlouho bude po tenotomii noha zasadrovana?

Dlahovani
1. Jak dlouho bude moje dité nosit dlahy 23 hodin denné?
2. Které ze dlah doporucujete?
3. Jak ¢asto budeme dochazet na kontroly?

4. Pokud doporucujete dlahy Johna Mitchella nebo Dennis Brownovy dlahy, co si myslite
o Dobbsoveé rozpére?

5. Jak budeme my jako rodice komunikovat s protetikou?
6. Dokazete odhadnout, jak dlouho bude moje dité nosit dlahy?

7. Co doporucujete na puchyre, otlaky, podrazdéni kGize?

Recidiva
1. Jak casto u Vasich pacientl dochazi k recidivam a kdy nejéastéji?

2. Jaky pouzivate postup pfi |éCeni recidivy?

Ostatni

1. Co si myslite o doprovodnych terapiich? Fyzioterapie, craniosacralni terapie, taping,
chiropraxe, akupresura?

2. Mlzeme v krajnich situacich kontaktovat pfimo Vas, nebo jen Vasi ordinaci?



